RENCONTRES ET ECHANGES

) (" Activités conviviales

Astuces et saveurs : Un moment convivial tout en cuisinant,
papotant...partageant un moment de bien-étre ou de sortie...e
fonction des envies des participants.

Vendredi 9h/11h30 - René Cassin

La Fabrique : Dans une ambiance chaleureuse, partir de vos idées
et de vos envies est la recette principale de cet atelier.
Vendredi 9h/11h — Accés libre - Flora Tristan

Envie d’engagement?

‘ Projets d’habitants : Une idée? Une envie partagée avec
d’autres? Vous avez besoin d'un coup de pouce pour la
concrétiser? alors venez nous rencontrer...

Bénévolat : Vous souhaitez vous engager bénévolement a nos
‘ cOtés de facon réguliere ou ponctuelle? Alors n’hésitez pas a nous
contacter, nous sommes a votre écoute.

Développement durable

Jardin partagé : Lieu de rencontre et de convivialité, dans lequel
diner, se poser ou participer a des projets.
Mercredi 15h/17h30 — Renseignements René Cassin

Lien social et dynamique collective



ALLER VERS..

..La _jeunesse 11/17 ans : Via nos animations de proximité le
mercredis apres-midi, pendant les vacances et nos “passages
quartiers’” réguliers sur les secteurs des Plantées et du Mathiolan.

...Les familles, en sortie d’école : Nous venons faire connaissance,
vous informer des actualités des centres sociaux et de la commune,
vous écouter, recueillir les envies, les besoins...

...Les Restos du Cceur : En complémentarité des bénévoles, nous
“ écoutons, informons, orientons les habitants accueillis dans ces
' associations.

...Les copropriétés des Plantées : Nous partons de vos besoins pour ’
vous accompagner dans votre réle de copropriétaires des Plantées
(formation, tissage de liens entre propriétaires...)
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